
Памятка для родителей 

 

КАК УБЕРЕЧЬ РЕБЕНКА ОТ БЕДЫ НА ДОРОГЕ? 

Научите своего ребенка простым правилам: 

1. В городе дети должны ходить только по тротуару, а не по проезжей части. Если 

тротуара нет, то идти необходимо по левой стороне улицы, то есть навстречу движению. 

2. Улицу нужно переходить по пешеходному переходу («зебре»). Сначала остановитесь 

на краю тротуара и понаблюдайте за движением. Если дорога регулируется светофором, 

нужно дождаться зеленого света для пешеходов, затем убедиться, что все машины оста-

новились и только потом переходить улицу. 

3. Прежде чем переходить улицу (даже по пешеходному переходу), необходимо 

посмотреть налево, затем направо, дойдя до середины улицы — еще раз направо. 

Объясните детям, что нельзя стоять за машиной, которая отъезжает со стоянки или 

припарковывается. Водитель может не заметить ребенка из-за его маленького роста. 

Кроме того, нельзя переходить улицу ни перед, ни за стоящим на остановке автобусом, 

троллейбусом, трамваем: водитель может не заметить пешехода из-за транспорта. Нужно 

подождать, пока отойдет автобус и только потом начать переход. 

4. Ни в коем случае нельзя сходить с тротуара на проезжую часть дороги, даже если 

другие пешеходы мешают пройти. 

5. Прежде чем ребенок пойдет кататься на велосипеде или на роликах, убедитесь, что 

на нем надеты средства защиты и к его одежде прикреплены кусочки светоотражающего 

материала, если на улице темно. 

Как сделать так, чтобы дети следовали правилам 
 Помогите ребенку рассчитать время так, чтобы он не опаздывал и не бежал. 

Дети адаптируются к миру взрослых путем подражания. Поэтому подавайте детям 

хорошие примеры (переходите улицу только по пешеходному переходу, дождитесь 

зеленого света светофора). 


